
 

ファベックス惣菜・べんとうグランプリ 2024 受賞商品一覧 

 

１．金賞受賞商品： 

（１） 商品名：又兵衛酒干し しまほっけと活〆穴子飯（地方食材・調理法部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：598 円（本体価格）、646 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 粘り・歯ごたえ・旨味・香り、どれをとっても最高の味、冷めても美味しい 

いわき市のブランド米「プレミアム Iwaki Laiki」をマルトこだわりのだしで 

店内炊き上げました。 

    ② 又兵衛酒干ししまほっけと活〆穴子とのバランスも良く両方の味をお楽しみ 

いただけます。 

ウ．販売開始日：令和 5 年 12 月 26 日（火）～28 日（木） 

令和 6 年 1 月 4 日（木）より毎日 

エ．販売店舗：12 店 

いわき地区：窪田店、SC 中岡店、四倉店、SC 高坂店、SC 城東店、SC 草野店 

      SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 8 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店、SC 那珂店、SC 笠原店 以上 4 店 

 

 

２．優秀賞受賞商品： 

（１） 商品名：ジャージャー丼（わが社自慢の惣菜・べんとう部門） 

 

 

 

 

 

 

   ア．販売価格：398 円（本体価格）、430 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 甜麺醤とオイスターソースでコクと甘みのあるまろやかな味付けに仕上げ、 

温泉卵と混ぜることでさらにおいしく食べられるようにしました。 



    ② 地元企業の阿武隈鶏卵の新鮮な卵を使用した温泉卵はトロトロにならない 

よう固めなものを使用しております。 

ウ．販売開始日：令和 5 年 12 月 26 日（火）～28 日（木） 

         令和 6 年 1 月 4 日（木）より毎日 

エ．販売店舗：12 店 

いわき地区：窪田店、SC 中岡店、四倉店、SC 高坂店、SC 城東店、SC 草野店 

        SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 8 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店、SC 那珂店、SC 笠原店 以上 4 店 

 

 

 （２）商品名：店内炊飯！鮭はらこ飯（わが社自慢の惣菜・べんとう部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：698 円（本体価格）、754 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

 ① 脂が適度にあるトラウトサーモンに、北海道だし加えることで鮭の旨味を 

引き立たせ、店内炊き込みで作る美味しい手作り感のある鮭はらこ飯に 

仕上げました。 

 ② たっぷりのいくらとゴロゴロした鮭を乗せ見た目も華やかになるようにした。 

 ③ いくらを美味しみなく使用し、価値観やごちそう感を打ち出し、彩りにねぎを 

トッピングした。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 6 日（土）より毎日 

エ．販売店舗：8 店 

いわき地区：SC 中岡店、SC 君が塚店、SC 城東店、SC 草野店、SC 平尼子店、 

SC 湯本店 以上 6 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店 以上 2 店 

 

 （３）商品名：うなぎ姿巻（中国産）ハーフ（祭事・イベント部門） 

 

 

 

 

 

 

   ア．販売価格：1,280 円（本体価格）、1,383 円（税込価格） 

 



イ．商品概要： 

    ① 年 4 回ある「土用丑の日」に合わせ、販売していた商品。 

    ② 割烹料理の親方に指導していただき、店内調理場で 1 枚 1 枚焼いております。 

    ③ ふっくら焼きで仕上げた姿巻をお楽しみください。 

ウ．販売開始日：令和 5 年 12 月 26 日（火）～28 日（木） 

        令和 6 年 1 月 4 日（木）より毎日 

エ．販売店舗：12 店 

いわき地区：窪田店、SC 中岡店、四倉店、SC 高坂店、SC 城東店、SC 草野店 

        SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 8 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店、SC 那珂店、SC 笠原店 以上 4 店 

 

 （４）商品名：「山一中田商店かつおぶし使用」おかか梅いなり（地方食材・調理法部門） 

 

 

 

 

 

 

   ア．販売価格：298 円（本体価格）、322 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 県内で唯一鰹節文化の伝承に力を注ぐ、手作りの鰹節専門店「山一中田商店」 

のかつおぶしを使用。 

    ② 生カツオから削り節になる工程を手作りで行う 100 年以上続く老舗店。 

    ③ 稲荷の甘さと梅の酸味、おかかの風味がマッチしており、一度食べると忘れら 

れない味です。 

ウ．販売開始日：令和 5 年 12 月 26 日（火）～28 日（木） 

        令和 6 年 1 月 4 日（木）より毎日 

エ．販売店舗：32 店舗（勿来駅前店、錦店、神谷店、神白店、平窪店を除く） 

 

 

３．奨励賞受賞商品： 

 （１）商品名：卵黄旨だれ！鮪たたきと納豆のこぼれ寿司 

（わが社自慢の惣菜・べんとう部門） 

 

 

 

 

 

 

   ア．販売価格：398 円（本体価格）、430 円（税込価格） 



イ．商品概要： 

    ① 国産大豆のひきわり納豆と地養卵本来のコク・甘み・旨味を感じられるたれを 

使用し、納豆と鮪すきみに濃厚な卵黄で美味しさアップ。 

    ② 鮪すきみは、まぐろたたきを作る工程で、水分の使用量を限界まで抑え、鮪 

本来の味が味わえるように仕上げております。 

ウ．販売開始日：令和 5 年 12 月 26 日（火）～28 日（木） 

         令和 6 年 1 月 4 日（木）より毎日 

エ．販売店舗：32 店舗（勿来駅前店、錦店、神谷店、神白店、平窪店を除く） 

 

 

４．入賞受賞商品： 

 （１）商品名：焦がし鶏の親子重（わが社自慢の惣菜・べんとう部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：498 円（本体価格）、538 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

① 親子重の概念を覆す鶏肉を煮込まない親子重に仕上げました。 

② 鶏の焼き方と盛り付け方にこだわった手鍋で煮る親子重です。 

③ 鶏の存在感が出るよう卵とじ煮の上から盛り付け、焼き物のたれを追いだれ 

することで照り感を出すように工夫しました。 

④ 鶏本来の味を味わえるよう生の原料を使用し、玉葱や三つ葉はフレッシュ 

野菜を使用。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 13（土）日より 

エ．販売店舗：8 店 

いわき地区：SC 中岡店、SC 君が塚店、SC 城東店、SC 草野店 

        SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 6 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店 以上 2 店 

 

（２） 商品名：野菜たっぷりプルコギ丼（健康・ヘルシー部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：450 円（本体価格）、486 円（税込価格） 



イ．商品概要： 

    ① 1 日の 3 分の 1 の野菜が摂れるようにしました。 

    ② 牛焼肉の甘辛い味と、野菜の辛味でご飯が進むよう仕上げました。 

    ③ 食塩相当量を 1 食あたり 1.5g に抑えました。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 6 日（土）より 

エ．販売店舗：21 店 

いわき地区：窪田店、東田店、SC 中岡店、SC 湯長谷店、四倉店、SC 君が塚店、

好間店、SC 高坂店、岡小名店、SC 城東店、SC 草野店、 

SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 13 店 

茨城地区：諏訪店、SC 滑川店、SC 森山店、SC 磯原店、SC 那珂店、SC 笠原店、 

SC 田尻店、元吉田店 以上 8 店 

 

（３）商品名：皮ごと食べる南瓜のポタージュパスタ（健康・ヘルシー部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：350 円（本体価格）、378 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 加熱した栗かぼちゃを皮ごとミキサーにかけ、ホワイトソースを混ぜ合わせ 

ることで濃厚な味わいに仕上げています。 

    ② 食べ応えが出るようフィジリマカロニを使用し、スープが絡むようにして 

います。 

    ③ スープはコンソメを使わず野菜出しを使用し、バターで炒めた玉ねぎを 

加えて食感とコクが出るようにしています。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 6 日（土）より 

エ．販売店舗：21 店 

いわき地区：窪田店、東田店、SC 中岡店、SC 湯長谷店、四倉店、SC 君が塚店、

好間店、SC 高坂店、岡小名店、SC 城東店、SC 草野店、 

SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 13 店 

茨城地区：諏訪店、SC 滑川店、SC 森山店、SC 磯原店、SC 那珂店、SC 笠原店、 

SC 田尻店、元吉田店 以上 8 店 

 

 

 

 

 

 



（４）商品名：やさしい味のそぼろ丼（健康・ヘルシー部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：398 円（本体価格）、430 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

 ① 大豆、こんにゃく、たけのこ、にんじん、ごぼうを使った大豆そぼろを使用。 

 ② 1 食あたりカロリーを 500Kcal 以下に抑え、たんぱく質を 17g 摂ることが 

できます。 

 ③ 食塩相当量を 1 食あたり 2.9g に抑えました。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 6 日（土）より 

エ．販売店舗：23 店 

いわき地区：窪田店、玉川店、平白土店、SC 中岡店、泉店、SC 湯長谷店、 

四倉店、SC 君が塚店、好間店、SC 高坂店、岡小名店、SC 城東店、 

SC 草野店、SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 13 店 

茨城地区：諏訪店、SC 滑川店、SC 森山店、SC 磯原店、SC 那珂店、SC 笠原店、 

SC 田尻店、元吉田店、SC 春日店、塙山店 以上 10 店 

 

 （５）商品名：マルトのほっき飯（地方食材・調理法部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：798 円（本体価格）、862 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 粘り・歯ごたえ・旨味・香り、どれをとっても最高の味、冷めても美味しい 

いわき市のブランド米「プレミアム Iwaki Laiki」をマルトこだわりのだしで 

店内炊き上げました。 

    ② 贅沢な具沢山のほっきもお楽しみいただけます。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 17 日（水）より 

エ．販売店舗：16 店 

いわき地区：窪田店、東田店、玉川店、平白土店、SC 中岡店、SC 湯長谷店、 

ニュータウン店、四倉店、SC 君が塚店、好間店、SC 高坂店、 

岡小名店、SC 城東店、SC 草野店、SC 平尼子店、SC 湯本店 

以上 16 店 



 

 （６）商品名：トマト味噌おにぎり（地方食材・調理法部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：240 円（本体価格）、260 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 濃厚な甘みとバランスの良い酸味は、ほかに並ぶものがない美味しさで、食味 

を極限まで追求した新品種。 

    ② フルーツより甘くプリッとした食感がジューシー。 

    ③ 完熟したいわき市産の「サンシャイントマト」と「フラガール」を使用した 

ワンダーファーム様のトマト味噌を使用しています。 

ウ．販売開始日：令和 6 年 1 月 4 日（木）より 

        ※SC 中岡店、SC 平尼子店、SC 湯本店は毎日販売 

        その他の店舗は、弊社ホームページの手作りおにぎり販売日程を 

ご覧ください。 

エ．販売店舗：13 店 

いわき地区：窪田店、SC 中岡店、四倉店、SC 君が塚店、SC 高坂店、岡小名店、 

SC 城東店、SC 草野店、SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 10 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店、SC 笠原店 以上 3 店 

 

 （７）商品名：スマッシュクロワッサン（デリ・ベーカリー＆スイーツ部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：160 円（本体価格）、173 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① スマッシュとは「破壊する」という意味になります。 

    ② 潰したクロワッサンにバターをたっぷり塗り、グラニュー糖を満遍なく 

つけて焼き上げました。 

    ③ ラスクとは違った食感と美味しさがあります。 

ウ．販売日：令和 6 年 1 月 11 日（木）、１月 12 日（金）、1 月 25 日（木）、 

1 月 26 日（金）の限定販売 

エ．販売店舗：12 店 



いわき地区：SC 中岡店、四倉店、SC 君が塚店、好間店、岡小名店、 

SC 平尼子店、SC 湯本店 以上 7 店 

茨城地区：SC 滑川店、SC 森山店、SC 笠原店、SC 田尻店、塙山店 以上 5 店 

 

 （８）商品名：揚げない七味香る鶏唐弁当（ロングライフ・冷凍食品部門） 

 

 

 

 

 

 

ア．販売価格：598 円（本体価格）、646 円（税込価格） 

イ．商品概要： 

    ① 七味唐辛子・生姜・にんにくをベースに味付けし、塩分を抑えています。 

    ② 唐揚げは焼くことで脂分をカットし、通常よりカロリーを抑えています。 

    ③ ご飯はマンナンヒカリを使用した雑穀米で、白米と比べて低カロリーにして 

います。 

ウ．販売開始日：SC 中岡店は販売中 

エ．販売店舗：SC 中岡店 

以上 


