
 

 

 

 

 
 

 
株式会社ローソン（本社：東京都品川区、代表取締役 社長：竹増 貞信、以下「ローソン」）

は、2月 3日（月）から 3週にわたり、全国のローソン店舗（約 14,000店：2024年 12月末時
点、一部店舗を除く）で、価格据え置きで重量や具材などを約 47%増量した、おにぎり、店内
調理弁当、調理パン、デザート、菓子など計 31 品を「盛りすぎチャレンジ」として発売いたしま
す。今回、お客様からの「種類がもっと多いと嬉しい」というお声を受けて、商品数を同キャン
ペーン最大となる 31品に拡大しました。 

 

商品を増量する上では、価格を変えずに見た目のインパクトを楽しんでいただく為に、商品
仕様の再設計や製造ラインの見直しなどを行いました。また、レンジアップが必要な商品につ
いては、容量が大きくなる事による容器の耐熱性などについても検証を重ねるなどの工夫を
行っています。 

 

ローソンでは 2023年 2月から、「盛りすぎチャレンジ」を開始しました。2023年 2月、2024年
2月、2024年 6月とこれまでに 3回実施しており、見た目のインパクトやお得感から大変多くの
お客様にご好評いただきました。キャンペーン実施期間中の 1 店舗あたりの平均来店客数は前
年対比で 5%増（※）となり、新たなお客様のご利用にも繋がっています。 

（※）第 1回（2023/2/6週~2023/2/20週）、第 2回（2024/2/5週~2024/2/19週）、 

第 3回（2024/6/10週~2024/6/17週）の前年同週客数伸長率の平均値 

 

ローソンは今後も、お客さまのおトクでワクワクと楽しい生活のサポートを目指してまいります。 

 

＜発売商品一例 ※画像はイメージです＞ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

過去最大の商品数で「盛りすぎチャレンジ」 

価格据え置きで約 47％増量の商品を計 31品発売 

2月 3日（月）から順次、全国のローソンで発売 

8年連続認定 
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2025年 1月 30日 

【この資料に関するお問い合わせ先】  
株式会社ローソン 広報部 TEL：03-5435-2773 
東京都品川区大崎 1-11-2 ゲートシティ大崎イーストタワー 

「盛りすぎ！ふわ濃チーズケーキ」 

（税込 319円） 

「盛りすぎ！海鮮かき揚げ弁当」 

（税込 592円） 

「盛りすぎ！どらもっち あんこ＆ホイップ」 

（税込 200円） 

「盛りすぎ！直火で炙った焼豚弁当」 

（税込 592円） 

盛りすぎ商品 

 

盛りすぎ商品 

 

盛りすぎ商品 

 

盛りすぎ商品 

 



■「盛りすぎチャレンジ」商品一覧 ※画像は全てイメージです。 

＜2月 3日（月）発売＞ 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！プレミアムロールケーキ」（税込 227円） 

  

従来品「プレミアムロールケーキ」と比較して、総重量を約 47%増

やしました。 

北海道産生クリーム 100%使用で、ふんわり口どけの良いクリー

ムを味わえるロールケーキです。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

※約 369万食（供給可能数量） 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！満腹濃厚豚ラーメン」（税込 697円） 

 

従来品「満腹濃厚豚ラーメン」と比較して、チャーシュー量を約

47%増やしました。 

にんにくが効いたスープに、スープと相性の良い太麺を合わせ、

もやし、チャーシュー、にんにくをトッピングしています。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

＜2月 4日（火）発売＞ 

 

盛りすぎ商品 

「盛りすぎ！高菜明太おにぎり」（税込 167円） 

 

2025年 1月 21日発売の「高菜明太おにぎり」と比較して、総重

量を約 47%増やしました。 

厳選した国産米をブレンドして炊いたご飯に、高菜と明太子を中

具として入れました。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

盛りすぎ商品 

「盛りすぎ！直火で炙った焼豚弁当」（税込 592円） 

※店内調理サービス「まちかど厨房」導入の 

店舗（約 9,400店）にて発売 

 

従来品「直火で炙った焼豚丼」と比較して、焼豚（具材）を約 47%

増やしました。 

お店で炊いたご飯の上に、直火で炙った焼豚、半熟玉子、キャベ

ツをのせました。 

 

 

盛りすぎ商品 

「盛りすぎ！照焼チキンたまごサンド」（税込 354円） 

 

従来品「照焼チキンたまごサンド」と比較して、照焼チキンを約

47%増やしました。 

照焼チキンとたまごサラダをコクと甘みのあるソース 

で味付けし、ふんわり食感の食パンでサンドしました。 

 



盛りすぎ商品 「盛りすぎ！てりやきハンバーガー」（税込 192円） 

 

従来品「てりやきハンバーガー」と比較して、パティを約 47%以上

増やしました。 

てりやきソースで味付けしたパティの上にマヨネーズをのせ、ふん

わり食感のパンでサンドしています。 

 

※沖縄では商品仕様が異なります。 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品 「でからあげクン 3種MIX味」（税込 248円） 

 

従来品「からあげクン」と比較して、総重量を約 47%増やしまし

た。 

1粒で、からあげクンの定番フレーバーの「レギュラー」、「レッド」、

「北海道チーズ」の 3つの味が楽しめます 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品    「メガホットカフェラテ」（税込 270円） 

 

従来品「カフェラテ（L）」と比較して、量が約 47%以上多いメガサ

イズのカフェラテを「カフェラテ（L）」の価格で提供します。 

エリアごとに産地を指定した生乳 100%の牛乳とこだわりのコーヒ

ー豆から抽出したエスプレッソで作る本格カフェラテです。ほのか

な牛乳本来の甘さに加え、しっかりとしたコーヒーのコクが味わえ

ます。 

 

※生乳は加熱処理をしています。 

  「栗山米菓 ばかうけ青のり 47%以上増量 28枚」 

（税込 257円） 

 

ナショナルブランドの「栗山 ばかうけ青のり」（※）と比較して、枚数

を約 47%以上増やしました。 

3種ののりとまろやかな醤油味で味付けしたばかうけです。 

 

※2025年 3月 11日以降当社取扱い予定品 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

 

「山芳製菓 ポテトチップス わさビーフ 47%増量 74g」 

（税込 152円） 

 

ナショナルブランドの「山芳 ポテトチップス わさビーフ 50g」と比

較して、内容量を約 47%増やしました。 

ツンとくるわさびの風味と、濃厚なビーフのうま味の組み合わせが

クセになる味わいです。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 



  「不二家 ミルキー 47%増量 147g」（税込 221円） 

 

ナショナルブランドの「100g ミルキー袋」と比較して、内容量（個装

紙込み）を約 47%増やしました。 

無香料、無着色で、ミルク本来の味わいが楽しめるキャンディーで

す。 

 

 

＜2月 10日（月）発売＞ 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！ふわ濃チーズケーキ」（税込 319円） 

 

2025年 2月 18日以降に発売予定の「ふわ濃いチーズケーキ」

と比較して、総重量を約 47%増やしました。 

北海道産チーズを使用した、濃厚で後味すっきりなふわふわチー

ズと、オーストラリア産クリームチーズを使用した香り高いチーズ

の 2層のチーズを楽しめます。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！ナポリタン」（税込 646円） 

 

2025年 1月 21日発売の「大盛ナポリタン」と比較して、麺重量を

約 47%増やしました。 

ケチャップで味付けしたソースが絡みやすい太麺に、ゆで玉子、

ウインナー、玉ねぎをトッピングしています。 

 

 

＜2月 11日（火）発売＞ 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！チャーシューマヨネーズおにぎり」（税込 160円） 

 

従来品「チャーシューマヨネーズおにぎり」と比較して、総重量を約

47%増やしました。 

マヨネーズで和えたチャーシューを甘辛い醤油たれでまぶしたご

飯で包みました。 

 

盛りすぎ商品 

 

 

「盛りすぎ！海鮮かき揚げ弁当」（税込 592円） 

※店内調理サービス「まちかど厨房」導入の 

店舗（約 9,400店）にて発売 

 

従来品「海鮮かき揚げ丼」と比較して、かき揚げを約 47％以上増

やしました。 

お店で炊いたご飯の上に、海老、イカなどを使用したふんわり食

感の海鮮かき揚げをのせました。すっきりとした味わいの醤油た

れを別添しています。 

 



盛りすぎ商品 

 

「盛りすぎ！ポテトたまごサンド」（税込 279 円） 

 

2025年 1月 28日発売の「ポテトたまごサンド」と比較して、ポテ

トサラダ量を約 47％増やしました。 

にんじん、玉ねぎ、ハムなどを使用したポテトサラダ、きゅうりが入

ったポテトサラダ、たまごサラダの 3つのサラダをサンドしていま

す。 

 

※約 117万食（供給可能数量） 

盛りすぎ商品 

 

「盛りすぎ！あらびきポークフランクロール」（税込 181円） 

 

従来品「あらびきポークフランクロール」と比較して、総重量を約

47%増やしました。 

あらびきポークフランクをふんわり食感のパンで巻き、上からケチ

ャップとマスタード入りドレッシングをかけています。 

 

※沖縄での発売はありません。沖縄では「盛りすぎ！あらびきソーセー

ジパン」を発売します。 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！大きなタレつくね串 なんこつ入」（税込 198円） 

 

従来品「タレつくね串 なんこつ入」と比較して、総重量を約 47%

増やしました。 

ミンチしたもも肉とむね肉に鶏皮を加え、炭火で焼いた鶏つくねで

す。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！大きな厚切りハムカツ」（税込 173円） 

 

従来品「贅沢厚切りハムカツ」と比較して、総重量を約 47%増やし

ました。 

食べ応えのあるポークハムが楽しめるハムカツです。 

 

 「ヤマザキ エアリアル コーンポタージュ 47%増量 96g」 

（税込 151円） 

 

ナショナルブランドの「エアリアル コーンポタージュ 65g」と比較し

て、内容量を約 47%増やしました。 

スイートコーンの甘みが楽しめる、濃厚なコーンポタージュ味の菓

子です。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 



 「東ハト キャラメルコーン 47%増量 103g」（税込 152円） 

 

ナショナルブランドの「キャラメルコーン」（※）と比較して、内容量を

約 47%増やしました。 

ふんわり、サクサク食感のキャラメル風味の菓子です。 

 

※2025年 3月 11日以降当社取扱い予定品 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

 

「かむかむレモン 47%増量 45g」（税込 149円） 

 

ナショナルブランドの「かむかむレモン 30g」と比較して、内容量を

約 47%増やしました。 

酸っぱい味わいが特長の噛み応えのあるチューイングキャンデー

です。 

 

 

＜2月 17日（月）発売＞ 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！どらもっち（あんこ＆ホイップ）」（税込 200円） 

  

従来品「どらもっち（あんこ＆ホイップ）」と比較して、総重量を約

47%増やしました。 

国産小豆を使用したあんことミルククリームを、もちもち食感の生

地でサンドしています。 

 

※沖縄では 2月 18日（火）発売 

約 167万食（供給可能数量） 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！大きなチョコシュー（チョコクリーム＆ホイップ）」 

（税込 181円） 

 

従来品「大きなチョコシュー（チョコクリーム＆ホイップ）」と比較し

て、チョコクリームとホイップクリームを約 47%増やしました。 

 

※約 168万食（供給可能数量） 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！半熟玉子とろろうどん」（税込 538円） 

 

2025年 1月 28日発売の「半熟玉子とろろうどん」と比較して、半

熟玉子、とろろを約 47％以上増やしました。 

もちもちとした食感のうどんに、とろろ、ちくわ天、半熟玉子 2個を

トッピングしています。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

 

 

 

 



＜2月 18日（火）発売＞ 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！具！おにぎり ポーク玉子（シーチキン®マヨネーズ）」 

（税込 289円） 

 

従来品の「具！おにぎり ポーク玉子（シーチキン®マヨネーズ）」

と比較して、ポークランチョンを約 47%以上増やしました。 

塩味を効かせたポークランチョンと甘さ控えめの玉子焼、シーチ

キン®マヨネーズをサンドしたおにぎりです。 

 

※沖縄での発売はありません。沖縄では「盛りすぎ！ポーク玉子（シー

チキン®マヨネーズ）」を発売します。 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！クリームロール」（税込 279円） 

 

2025年 2月 4日発売の「クリームロール」と比較して、ホイップク

リームを約 47%増やしました。 

北海道産生クリームを使用したホイップクリームを、ふわふわとし

た食感のパンでサンドしています。 

 

※約 78万食（供給可能数量） 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

盛りすぎ商品 「盛りすぎ！もっちりとしたピザパン」（税込 192円） 

 

従来品「もっちりとしたピザパン」と比較して、総重量を約 47%増

やしました。 

もっちりとした食感の生地に、ピザソース・ピーマン・ソーセージ・

チーズソースをトッピングしています。 

 

※沖縄での発売はありません。沖縄では「盛りすぎ！揚げビーフカレー

パン」を発売します。 

 「ミニ歌舞伎揚 47％増量 114g」（税込 138円） 

 

従来品「ミニ歌舞伎揚」と比較して、総重量を約 47%増やしまし

た。 

甘口しょうゆ味のミニ歌舞伎揚げです。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

  「サクサク食感のつな揚げ 47％増量 133g」（税込 138円） 

 

従来品「サクサク食感のつな揚げ」と比較して、総重量を約 47%

増やしました。 

伯方の塩を使用したあっさりとした味わいとサクサク食感を楽しめ

るつな揚げです。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 



    「ザク！サク！クランチチョコ 47％増量 80g」（税込 158円） 

 

従来品「ザク！サク！クランチチョコ」と比較して、総重量を約

47%増やしました。 

砕いたビスケットとチョコを使用した、ザクザク食感を楽しめるクラ

ンチチョコです。 

 

※ナチュラルローソンでの発売はありません。 

 

 

 


